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ENERGIE 
 

• Remplacer progressivement les ampoules par des ampoules de classe A,  

• Ne pas utiliser d’ampoules halogènes,  

• Installer des détecteurs de présence, des minuteries, des détecteurs crépusculaires 
(enseigne extérieure par exemple),  

• Arrêter les PC, imprimantes, et autres périphériques… le soir et les mettre en veille lors 
des temps de pause,  

• Dégivrer le frigo au minimum 3 fois par an,  

• Vérifier l’étanchéité du frigo,  

• Détartrer bouilloire, cafetière, théière en fonction de la dureté de l’eau,  

• Renforcer l’isolation du bâtiment (et en particulier les espaces accueil des OT, fenêtres, 
portes, …),  

• Définir des plages horaires de chauffage et de climatisation et des températures 
d’ambiance raisonnables (loi : chauffage à 19°C / Climatisation à partir de 26°C),  

• Remplacer progressivement les appareils électriques par des appareils classe A au 
minimum,  

• Remplacer progressivement les équipements informatiques par des équipements 
écolabellisés (energy star)  

• http://www.guide-topten.com  

EAU 
 

• Réparer les fuites,  

• Respecter le dosage des produits indiqués en fonction de la dureté de l’eau,  

• Utiliser des chiffons en microfibres en remplacement de produit d’entretien qui 
nécessite de l’eau,  

• Stocker de façon réglementaire les produits liquides dangereux,  

• Détartrer régulièrement les sanitaires et les équipements,  

• Vérifier la pression d’arrivée d’eau dans les tuyaux (3bar),  

• Installer des détecteurs de mouvement pour les robinets accessibles au grand public,  

• Installer des chasses d’eau double flux 

• Ajouter des mousseurs aux robinets,  

• Récupérer l’eau de pluie pour l’arrosage des plantes 
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DECHETS 
• Trier le papier,  

• Réutiliser les papiers imprimés sur le recto pour du brouillon,  

• Trier les emballages,  

• Trier le verre,  

• Trier les cartouches d’encre,  

• Trier les toners,  

• Récupérer le marc de café pour les plantes,  

• Proposer la récupération des piles à l’équipe et aux clients,  

• Proposer la récupération des forfaits aux clients,  

• Proposer de récupérer les brochures de l’OT,  

• Bannir les emballages individuels,  

• Utiliser de la vaisselle, des couverts et des verres lavables et réutilisables,  

• Si ce n’est pas possible, utiliser de la vaisselle en matière recyclée ou compostable ou 
biodégradable,  

• Limiter voire arrêter l’utilisation de sac ou poche pour distribuer de la documentation,  

• Appliquer les principes d’éco communication,  

• Contacter des associations ou ONG qui récupèrent le matériel informatique,  

 

ACHATS ECORESPONSABLES 
• Remplacer progressivement tous les achats par des achats de produits :  

o conçus localement,  
o issus du commerce équitable,  
o issus de l’agriculture biologique  

• Utiliser du papier écolabellisé  

• Utiliser des produits d’entretien écolabellisé  
 


