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HAUTES-PYRENEES 
Tourisme et Handicap 
 

Les Hautes-Pyrénées mêlent un patrimoine riche de cultures et de traditions à un développement harmonieux 
Ŝǘ ǊŜǎǇŜŎǘǳŜǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ DǊŀƴŘǎ ǎƛǘŜǎ ƳƻƴŘƛŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴƴǳǎΣ ǇŀȅǎŀƎŜǎ ǇǊŞǎŜǊǾŞǎ Řǳ tŀǊŎ bŀǘƛƻƴŀƭ 
des Pyrénées, vallées éclaboussées de soleil, villages de charme aux accents conviviaux, détente sur les rives d'un 
ƭŀŎ ŀǳ ōƭŜǳ ŞǘƛƴŎŜƭŀƴǘΣ ōƛŜƴ şǘǊŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘŜ ōŀƭƴŞƻΧ 9ƴǘǊŜ CǊŀƴŎŜ Ŝǘ 9ǎǇŀƎƴŜΣ !ǘƭŀƴǘƛǉǳŜ Ŝǘ 
Méditerranée, bienvenue dans les montagnes du sud. 
 
 

Pour chaque structure vous trouverez la référence de la vallée et pour vous localiser, la référence sur la carte 
 (ex : A6) 
 

WŜ ŘŞŎƻǳǾǊŜΣ ƧŜ ōǳƭƭŜΣ ƧŜ ƳΩŀŎǘƛǾŜΧ 
 

 
 

{ŜƴǘƛŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ Řǳ Ǉƻƴǘ Řǳ aƻǳŘŀƴƎ 
 

Ce sentier vous permettra de découvrir la richesse 
naturelle du site en éveillant vos sens et votre curiosité à 

la nature qui vous entoure 
 

 

±ŀƭƭŞŜ ŘΩ!ǳǊŜ 5т 
En Mairie - 65170 ARAGNOUET  

05 62 39 62 63  
www.mairie-aragnouet.fr  

aragnouet@mairie-aragnouet.com 
 

 

 

 
 

{ŜƴǘƛŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ au lac du Tech 
 

{ƛǘǳŞ Ł ǳƴŜ ŀƭǘƛǘǳŘŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мнтлƳΣ ŎŜ ǎŜƴǘƛŜǊ 
ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ƭƻƴƎ ŘŜ уллƳΣ ƧŀƭƻƴƴŞ ŘŜ р ǘŀōƭŜǎ 
ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ όƎŞƻƭƻƎƛŜΣ ǇŀȅǎŀƎŜΣ ǇŀǎǘƻǊŀƭƛǎƳŜΧύ 

a été réalisé aux abords du barrage du Tech construit 
par EDF et offre une belle vue sur les montagnes et 

le lac du Tech 
 

Argelès-Gazost - ±ŀƭ ŘΩ!Ȋǳƴ - Hautacam - A6 
65400 ARRENS-MARSOUS 

05 62 97 43 13 
www.pyrenees-parcnational.fr 

matthieu.izabe@valleesdegavarnie.com 

  

http://www.mairie-aragnouet.fr/
mailto:aragnouet@mairie-aragnouet.com
http://www.pyrenees-parcnational.fr/
mailto:matthieu.izabe@valleesdegavarnie.com
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Maison du Parc National des Pyrénées  
et ǎŜƴǘƛŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ŀǳ tƭŀƴ ŘΩ!ǎǘŜ 

 

Une exposition qui invite à approfondir les 
ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜǎ ǎǳǊ ƭŜ 
ǎŜƴǘƛŜǊ ƭƻƴƎ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ нллƳΣ ƻǴ Ŝƴ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜ 

totale, les visiteurs pourront découvrir en pleine 
montagne le milieu environnant 

 

 

Argelès-Gazost - ±ŀƭ ŘΩ!Ȋǳƴ - Hautacam - A6 
tƭŀƴ ŘΩ!ǎǘŜ - 65400 ARRENS-MARSOUS 

 05 62 97 43 13  
www.pyrenees-parcnational.fr 

matthieu.izabe@valleesdegavarnie.com 

 

 

 

 
 

Maison du Parc National des Pyrénées à  
Arrens-Marsous - Espace muséographique  

 

¦ƴŜ ǇƻǊǘŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜ ǇƻǳǊ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ǊƛŎƘŜǎǎŜ Řǳ 
Parc National des Pyrénées 

Argelès-Gazost - ±ŀƭ ŘΩAzun - Hautacam - A6 
м tƭŀŎŜ ŘΩ!Ȋǳƴ - 65400 ARRENS-MARSOUS  

05 62 97 43 13  
www.pyrenees-parcnational.fr  

 matthieu.izabe@valleesdegavarnie.com 

 
 

 
 

Ecole de parapente «[ƛōŜǊǘŞ /ƻƴŘƛǘƛƻƴΩ!ƛƭŜǎη 
 

Club école de parapente handis/valides. Le club-école 
vous propose un stage, un vol de parapente handi solo 
entre Payolle et Aucun, ainsi que des baptêmes biplace 

 

 

Argelès-Gazost - ±ŀƭ ŘΩ!Ȋǳƴ - Hautacam - A6 
wƻǳǘŜ ŘΩ!Ȋǳƴ - 65400 AUCUN  

06 48 82 07 45 
www.liberte-condition-ailes.fr 

liberteconditionailes@gmail.com 
 

 

Renouvellement 
en cours 

http://www.pyrenees-parcnational.fr/
mailto:matthieu.izabe@valleesdegavarnie.com
http://www.pyrenees-parcnational.fr/
mailto:matthieu.izabe@valleesdegavarnie.com
http://www.liberte-condition-ailes.fr/
mailto:liberteconditionailes@gmail.com
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Aquensis Spa thermal® 
 

Un écrin de bois, verre et marbre, sous une 
charpente de bois aux allures de cathédrale pour 

une pause balnéo 

Grand Tourmalet - C5 
р ǊǳŜ Řǳ Ǉƻƴǘ ŘΩ!ǊǊŀǎ 

65200 BAGNERES DE BIGORRE 
05 62 95 86 95 

www.aquensis.fr  
contact@aquensis.fr 

 
 

 
 

Attelage Altitude 
 

Echange et partage avec les chiens de traineaux, 
activités diverses praticables en toutes saisons et qui 
rendent les balades en montagne accessibles à tous. 

 

 

Grand Tourmalet - C5 
La Mongie - 65200 BAGNERES DE BIGORRE 

06 80 16 02 92  
www.attelagealtitude.com  
attelage.altitude@orange.fr 

 

 

 

 
 

{ŜƴǘƛŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ ŀǳ 
dessin Trait Nature 

 

¦ƴ ǎŜƴǘƛŜǊ ǇƻǳǊ ǎΩƛƴƛǘƛŜǊ ŀǳ ŘŜǎǎƛƴ Ŝƴ ǎΩƛƴǎǇƛǊŀƴǘ ŘŜǎ 
paysages environnants  

Grand Tourmalet - C6 
Parc des Artigalas - 65120 BAREGES 

Mairie 05 62 92 68 01  
mairie.bareges@orange.fr 

 
 
 
  

http://www.aquensis.fr/
mailto:contact@aquensis.fr
http://www.attelagealtitude.com/
mailto:attelage.altitude@orange.fr
mailto:mairie.bareges@orange.fr
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Office de la Montagne 
 

[ƛŜǳ ǳƴƛǉǳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ǇƭŜƛƴŜ 
nature. !ƴƴŜȄŜ ŘŜ ƭΩhŦŦƛŎŜ ŘŜ ¢ƻǳǊƛǎƳŜ 

 

Cauterets - tƻƴǘ ŘΩ9ǎǇŀƎƴŜ .с 
Place de la Mairie - 65110 CAUTERETS 

05 62 92 50 50  
www.cauterets.com/office-de-tourisme- office-de-

montagne  
infos@cauterets.com 

 

 

 

 
 

{ŜƴǘƛŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ǊƻǳǘŜ  
du Col des Tentes  

 

{ŜƴǘƛŜǊ ǇŀƴƻǊŀƳƛǉǳŜΣ ƭŜ Ǉƭǳǎ Ƙŀǳǘ ŘΩ9ǳǊƻǇŜΣ ŀǾŜŎ 
une vue spectaculaire sur les pics du massif de 

Gavarnie 
 

Gavarnie - B7 
Office de Tourisme - 65120 GAVARNIE-GEDRE 

05 62 92 49 10  
www.valleesdegavarnie.com  

infotourisme@valleesdegavarnie.com 

 
 

 
 

Musée Millaris «La Porte des Cirques» 
/ŜƴǘǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ 

 

Un panorama complet et inédit des cirques majestueux 
de Gavarnie, Troumouse et Estaubé. Millaris saura vous 
ŦŀƛǊŜ ǾƻȅŀƎŜǊ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜ п ǘƘŝƳŜǎ ŀǳ ŎǆǳǊ ƳşƳŜ Řǳ 

pays des cirques ! 
 

 
Gavarnie - B7 

65120 GAVARNIE-GEDRE 
05 62 92 35 25  

www.valleesdegavarnie.com 
infotourisme@valleesdegavarnie.com 

 
 

Renouvellement 
en cours 

Renouvellement 
en cours 

http://www.cauterets.com/office-de-tourisme-
mailto:infos@cauterets.com
http://www.valleesdegavarnie.com/
mailto:infotourisme@valleesdegavarnie.com
http://www.valleesdegavarnie.com/
mailto:infotourisme@valleesdegavarnie.com
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SallŜ ŘΩŜǎŎŀƭŀŘŜ Ł aƛƭƭŀǊƛǎ  
 

350 m², plus de 18 mètres de haut, 15 lignes 
ŘΩŜǎŎŀƭŀŘŜ Ŝǘ  45 voies. 

Gavarnie - B7 
65120 GAVARNIE-GEDRE 

05 62 92 35 25  
www.valleesdegavarnie.com 

infotourisme@valleesdegavarnie.com 

 
 

 
 

Médiathèque 
 

Livres, périodiques, CD, livres audio et DVD sous 
titrés, vidéo-agrandisseurΧ 

 

Lourdes et alentours - B5 
Place du Champ Commun - 65100 LOURDES 

05 62 94 24 21  
www.bibliotheques.agglo-tlp.fr 

 

 

 

 
 

La Voie Verte des Gaves 
de Lourdes à Pierrefitte 

 

Au départ de Lourdes, cette voie de 19km peut se 
ǇǊŀǘƛǉǳŜǊ Ł ǇƛŜŘǎΣ Ŝƴ ǾŞƭƻΣ Ŝƴ ǊƻƭƭŜǊΧ Aménagée sur une 
ancienne voie ferrée, elle offre de belles perspectives sur 

les sommets des Pyrénées 
 

Lourdes et alentours - B5 
PLVG - 4, rue Michelet - 65100 LOURDES 

05 62 42 64 98  
www.valleesdegavarnie.com 

infotourisme@valleesdegavarnie.com 
 
 
 
 
 

Renouvellement 
en cours 

Renouvellement 
en cours 

http://www.valleesdegavarnie.com/
mailto:infotourisme@valleesdegavarnie.com
http://www.bibliotheques./
http://www.valleesdegavarnie.com/
mailto:infotourisme@valleesdegavarnie.com
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Site naturel du Pic du Jer 
 

! фпу Ƴ ŘΩŀƭǘƛǘǳŘŜΣ ƭŜ ǇƛŎ Řǳ WŜǊ ŘƻƳƛƴŜ [ƻǳǊŘŜǎ ŘŜ 
sa croix illuminée. Accessible en funiculaire, la vue 

est inoubliable 

 

Lourdes et alentours - B5 
59 avenue Francis Lagardère - 65100 LOURDES 

05 62 94 00 41  
www.lourdes-infotourisme.com  

picdujer@edeis.com 

 

 

 

 
 

Traineaux Pyrénéens 
 

Promenades en chiens de traîneaux ƭΩƘƛǾŜǊΣ ōŀǇǘşƳŜ 
en kart (traineau à roulettes) et Fauteuils Tout 

Terrains (FTT) 

Grand Tourmalet - C5 
Mme Ingrid SAYE - 65710 PAYOLLE 

06 81 77 14 21 
www.traineaux-pyreneens.kazeo.com/handysport  

saye@cegetel.net 

 
 

 
 

{ŜƴǘƛŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ  
du lac de Puydarrieux 

 

Ce lac est un lieu de passage des oiseaux migrateurs. 
Une partie du sentier (850 m) qui longe le lac est 

adaptée à tous les publics. Un observatoire accessible 
Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻŦƛǘŜǊ Řǳ ōŀƭƭŜǘ ŘŜǎ ƎǊǳes 

ǊŜǾŜƴŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ǎƛǘŜ ŘΩƘƛǾŜǊƴŀƎŜΦ 
 

 
Les Coteaux - D3 

65220 PUYDARRIEUX 
05 62 33 61 66 

www.maisondelanature65.com 
accueil@maisondelanature65.com 

 

Renouvellement 
en cours 

http://www.lourdes-infotourisme.com/
mailto:picdujer@edeis.com
http://www.traineaux-pyreneens.kazeo.com/
http://www.traineaux-pyreneens.kazeo.com/
mailto:saye@cegetel.net
http://www.maisondelanature65.com/
mailto:accueil@maisondelanature65.com


Mise à jour Janvier 2023 

 

 

 
 

Maison du Parc National des Pyrénées  
à Saint-Lary-Soulan 

 

{ƛǘǳŞŜ ŀǳ ŎǆǳǊ Řǳ ǾƛƭƭŀƎŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ōŃǘƛǎǎŜ 
typique, la Maison du Parc National propose une 
ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ǘƘŝƳŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊşǘ Ŝƴ ±ŀƭƭŞŜ ŘΩ!ǳǊŜΣ 
ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ tŀǊŎ 

bŀǘƛƻƴŀƭΣ ƭŀ wŞǎŜǊǾŜ Řǳ bŞƻǳǾƛŜƭƭŜΧΦ 
 

Vallée ŘΩ!ǳǊŜ - D7 
65170 ST LARY SOULAN 

05 62 39 40 91 
www.pyrenees-parcnational.fr  
aure@pyrenees-parcnational.fr 

 

 

 

 
 

Sentier de découverte Camin des Bois 
 

Sentier de découverte à parcourir en famille pour 
décrypter les secrets des arbres et des plantes qui 

jalonnent votre itinéraire 
 

La Barousse - E5 
65370 SARP 

05 62 99 28 11 
www.sarp-decouverte-nature.fr  
commune-de-sarp@orange.fr 

 
 

 
 

Pontons de pêche 
 

2 pontons de pêche, aménagés en rive gauche du Gave 
de Pau sur la route des grottes de Bétharram et à 8km 

de Lourdes 

 

Lourdes et alentours - B5 
Lieu-dit La Cularque  

65270 ST PE DE BIGORRE 
05 62 41 88 10 

www.saintpedebigorre-tourisme.com/bouger/peche 
ot.saintpedebigorre@gmail.com 

 

http://www.parc-pyrenees.com/
mailto:aure@pyrenees-parcnational.fr
http://www.sarp-decouverte-nature.fr/
mailto:commune-de-sarp@orange.fr
http://www.saintpedebigorre-tourisme.com/bouger/peche
http://www.saintpedebigorre-tourisme.com/bouger/peche
mailto:ot.saintpedebigorre@gmail.com
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Salle de spectacle Le Pari 
 

Destinée à la création contemporaine et aux 
spectacles vivants, elle accueille des artistes ou 

groupes (danse, musique, théâtre) 
 

Tarbes et alentours - C4 
21 rue Georges Clémenceau - 65000 TARBES 

05 62 51 12 00 
www.lepari-tarbes.fr  

lepari@mairie-tarbes.fr 
 

 

 
 

/ŜƴǘǊŜ ŞǉǳŜǎǘǊŜ /ƭŀΩIŀǊŀǎ 
 

{ƛǘǳŞŜ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘϥǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǾŀƭƭŞŜ ǾŜǊŘƻȅŀƴǘŜ Řǳ 
Canton de Tournay, dans le pays des coteaux au pied 

des Baronnies, l'écurie Cla' Haras vous ouvre ses 
portes 

 

 

Les Coteaux - D4 
Che du Castera Ecurie - 65190 TOURNAY 

06 38 22 62 03 
www.cla-haras.fr  

cla.haras@gmail.com 

 
  

Renouvellement 
en cours 

http://www.lepari-tarbes.fr/
mailto:lepari@mairie-tarbes.fr
http://www.cla-haras.fr/
mailto:cla.haras@gmail.com
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WΩƻǊƎŀƴƛǎŜ ƳŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎΧ 
 

Restaurants 
 

 
 

Restaurant le Couraduque 
 

! ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Řǳ /ƻƭ ŘŜ /ƻǳǊŀŘǳǉǳŜΣ Ǌestaurant de 
montagne où vous dégusterez des plats régionaux 
ŎƻƳƳŜ ƭŀ ƎŀǊōǳǊŜΣ ƭŜǎ ƎǊƛƭƭŀŘŜǎ ŘΩŀƎƴŜŀǳΧ 

 

 

Argelès-Gazost - ±ŀƭ ŘΩ!Ȋǳƴ - Hautacam - A5 
65400 AUCUN  
05 62 97 42 16  

www.aucun.pyrenees.fr  
val.azun_loisirs@orange.fr 

 

 

 

 
 

Chez Lily 
 

Bistrot de village, vins et tapas, expressions culturelles et 
artistiques, évènements culinaires, jazz-club, concerts, 
projection d'images. Une ancienne bergerie réhabilitée 
avec respect et attention pour la fière mémoire agro-

pastorale. Un endroit à part, où l'on se sent bien 
 

Vallée du Louron E7 
Le Village - 65510 GERM 

05 62 39 23 03 
www.lilygerm.com  

contact@lilygerm.com 
 

 

 
 

wŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ƭΩ9ƳōǊǳƴ  
 

{ŀƭƭŜ ƳƻŘŜǊƴŜΣ ǎǇŀŎƛŜǳǎŜ Ŝǘ ƭǳƳƛƴŜǳǎŜΦ [Ŝ ŎƘŜŦ ǆǳǾǊŜ 
avec des produits locaux et sa créativité régalera vos 

papilles 

 

Les Coteaux - D4 
683 avenue du 8 mai 1945 - 65300 LANNEMEZAN 

05 62 39 60 31  
www.restaurantlembrun.fr 

restaurantlembrun65@gmail.com 

http://www.aucun.pyrenees.fr/
mailto:val.azun_loisirs@orange.fr
http://www.lilygerm.com/
http://www.restaurantlembrun.fr/
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Restaurant Le Parc 
 

En terrasse ou en salle, avec une vue unique face aux 
Pyrénées, venez découvrir notre cuisine régionale 
authentique inspirée des produits frais de saison 

Lourdes et alentours - B5 
16 avenue de la Gare - 65100 LOURDES 

05 62 94 38 18  
www.hotel-beausejour.com  

hotel@bestwestern-beausejour.com 

 
 

 
 

Restaurant du Golf  
 

/Ŝ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘΩǳƴ ŎŀŘǊŜ ŘŜ 
verdure avec vue sur le « green ». Frédéric, le chef 
vous propose une cuisine traditionnelle avec des 

produits de saison 
 

 

Lourdes et alentours - B5 
Chemin du Lac - 65100 LOURDES 

05 62 44 82 59 
www.lpgc.fr/#restaurant  

restaurant.lafregate@orange.fr 

 

 

 

 
 

wŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ƭΩ9ƳōŀǊŎŀŘŝǊŜ 
 

LƴǎǘŀƭƭŞ ŀǳ ƭŀŎ ŘŜ [ƻǳǊŘŜǎΣ ŎŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ Ŝǎǘ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ 
idéal pour profiter de la nature tout en dégustant les 

saveurs de la région 

Lourdes et alentours - B5 
Lac de Lourdes - 65100 LOURDES 

05 62 32 50 59 
www.embarcadere.fr  

abadie.laurent65@gmail.com 

 
 
 
  

http://www.hotel-beausejour.com/
mailto:hotel@bestwestern-beausejour.com
http://www.lpgc.fr/#restaurant
mailto:restaurant.lafregate@orange.fr
http://www.embarcadere.fr/
mailto:abadie.laurent65@gmail.com

